
あまの里便り 2025年8月 第65号
高齢者総合福祉施設あまの里
TEL06-6495-4750

あまの里便り 2025年10月 第67号
高齢者総合福祉施設あまの里
TEL06-6495-4750

あまの里まつりを
開催します‼

11月2日(日)10:00～15:00
潮江診療所主催のお祭りを溝手公園で開催します。
飲食や物販の出店はもちろん、血圧や骨密度の
チェックができるコーナーなどもあります。
あまの里のブースではコロッケと唐揚げを
提供する予定です。ぜひご参加ください。

潮江診療所主催

11月8日(土)11:00～13:30
職員が屋台で食べ物を提供し
家族会が飲み物を提供します。
皆様のご参加をお待ちしております。

長寿の神様
福禄寿

翌9月16日には
尼崎市長が来訪

110歳の久保様。市長と記念撮影

入居者様の長寿を
お祝いしてくださいました

わくわく健康まつり

ますます健康で
長生きしてください‼

敬老の日
あまの里では職員から利用者様に
メッセージカードをお渡ししました。
皆様大変喜んでくださいました。



6日・13日・20日・27日：潮江診療所
三宅先生回診

13日：経口維持カンファレンス
6日・20日：口腔衛生ラウンド
27日：STラウンド

☆11月予定表☆

10月1日より高尾久恵さん(介護職員)が
新たに加わりました。

身内が他の施設にて手厚く介護して
いただいたことに感動し、特養で働
きたいと思うようになりました。
前職の訪問介護とはまた違ったやり
がいを感じられたらと思います。

高尾久恵さん

あまの里では排せつ介助やちょっとしたお掃除の際に
古新聞や古布を使用しています。おうちに
古新聞等がございましたら譲って頂けません
でしょうか?よろしくお願いします。

古新聞、古布を
ゆずってください

職員紹介♪

その④

９月の食事レク

メニュー
＊ビーフシチュー
＊たまごサンド
＊サラダ
＊チーズケーキ
＊ジュース

今月は備蓄食のビーフシチューと
中華丼の素を使って食事レクを行いました。

食事レク 第２弾

メニュー
＊中華五目そば
＊からあげ
＊サラダ
＊パンナコッタ

沢山の鶏肉を
揚げています


